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Szkolenie: Compendium CE
Podstawy pracy z komputerami Mac

DOSTEPNE TERMINY

2026-03-25 | 1 dzieh | Krakéw / Wirtualna sala
2026-04-15 | 1 dziehn | Warszawa / Wirtualna sala
2026-05-20 | 1 dzien | Krakéw / Wirtualna sala
2026-06-24 | 1 dzien | Warszawa / Wirtualna sala

Cel szkolenia:

Szkolenie: Compendium CE
Podstawy pracy z komputerami Mac
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Jesli jestes nowym uzytkownikiem Maca i szukasz sposobu na to, by pracowa¢ na swoim nowym
komputerze szybciej - to wtasnie szkolenie dla Ciebie. Nauczymy Cie zasad panujgcych w systemie
macOS, podstawowych kombinacji skrotéw klawiszowych, a takze podpowiemy, jak wszystko
poustawiac, by praca przebiegata jak najsprawniej. Szczegétowo oméwimy Preferencje systemowe,
porozmawiamy o pracy z Finderem i Dockiem, oméwimy strategie oraz sposoby wykonywania kopii
bezpieczenstwa, a takze przyjrzymy sie wyszukiwarce Spotlight.

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik bedzie umiat:

o sprawnie poruszac sie po systemie plikdw

o wykorzysta¢ Mission Control, zeby wygodnie zarzadza¢ oknami

o wykonac kopie bezpieczehstwa zgromadzonych na Macu danych

o korzystac z typowych skrétéw klawiszowych i definiowac swoje wtasne

o samodzielnie instalowac i usuwac¢ aplikacje

o sprawnie korzystac z przegladarki Safari
Adresaci szkolenia:

o poczatkujgcy uzytkownicy komputeréw Mac

o "przesiadkowicze" z Windows

Plan szkolenia:

[¢]

Finder i Dock

Preferencje systemowe

o

o

Wyszukiwarka Spotlight

[¢]

Time Machine i kopie bezpieczenstwa
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o Zarzadzanie plikami
o Przegladanie Internetu oraz komunikacja ze $wiatem zewnetrznym
o Instalowanie i usuwanie aplikacji

o Rzut oka na mozliwosci automatyzacji

Poziom trudnosci

Prowadzacy:

Wyktadowca Compendium Centrum Edukacyjnego
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