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Podstawy pracy z komputerami Mac

DOSTĘPNE TERMINY

2026-07-01  |  1 dzień  |  Kraków / Wirtualna sala
2026-08-05  |  1 dzień  |  Warszawa / Wirtualna sala
2026-09-02  |  1 dzień  |  Kraków / Wirtualna sala
2026-10-07  |  1 dzień  |  Warszawa / Wirtualna sala
2026-11-04  |  1 dzień  |  Kraków / Wirtualna sala
2026-12-21  |  1 dzień  |  Warszawa / Wirtualna sala

Cel szkolenia:

Jeśli jesteś nowym użytkownikiem Maca i szukasz sposobu na to, by pracować na swoim nowym
komputerze szybciej – to właśnie szkolenie dla Ciebie. Nauczymy Cię zasad panujących w systemie
macOS, podstawowych kombinacji skrótów klawiszowych, a także podpowiemy, jak wszystko
poustawiać, by praca przebiegała jak najsprawniej. Szczegółowo omówimy Preferencje systemowe,
porozmawiamy o pracy z Finderem i Dockiem, omówimy strategie oraz sposoby wykonywania kopii
bezpieczeństwa, a także przyjrzymy się wyszukiwarce Spotlight.

Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie umiał:

sprawnie poruszać się po systemie plików
wykorzystać Mission Control, żeby wygodnie zarządzać oknami
wykonać kopie bezpieczeństwa zgromadzonych na Macu danych
korzystać z typowych skrótów klawiszowych i definiować swoje własne
samodzielnie instalować i usuwać aplikacje
sprawnie korzystać z przeglądarki Safari

Adresaci szkolenia:

początkujący użytkownicy komputerów Mac
"przesiadkowicze" z Windows

Plan szkolenia:

Finder i Dock
Preferencje systemowe

https://www.compendium.pl/szkolenie/4795/szkolenie-autoryzowane-compendium-ce-podstawy-pracy-z-komputerami-mac
https://www.compendium.pl/
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Wyszukiwarka Spotlight
Time Machine i kopie bezpieczeństwa
Zarządzanie plikami
Przeglądanie Internetu oraz komunikacja ze światem zewnętrznym
Instalowanie i usuwanie aplikacji
Rzut oka na możliwości automatyzacji

Poziom trudności

Prowadzący:

Wykładowca Compendium Centrum Edukacyjnego

https://www.compendium.pl/

